
Advierten que los Tatuajes Podrían Aumentar Riesgo de Cáncer

Description

La investigación, que analizó datos de personas tatuadas y sin tatuajes, encontró una asociación del 21% 
más de riesgo de linfoma en quienes tienen tatuajes y estos Podrían Aumentar Riesgo de Cáncer.

CONTENIDOS

La Tinta de los Tatuajes

La tinta de los tatuajes, más allá de ser un lienzo para la expresión artística sobre la piel, ha despertado el interés de
la comunidad científica en los últimos años. Investigadores de la Universidad de Lund en Suecia han tomado la
delantera en la exploración de las consecuencias a largo plazo. Estos podrían tener consecuencias en la salud
humana. Si bien los tatuajes se han convertido en una forma popular de expresión personal, aún existe un vacío de
conocimiento sobre los efectos potenciales de la tinta en nuestro organismo.

¡QUIERO MáS CIENCIA!
https://quieromasciencia.com

Page 1 Carmen Soto
11/06/2024

Advierten que los Tatuajes Podrían Aumentar Riesgo de Cáncer



El proceso de tatuaje implica la inserción de tinta bajo la dermis, una capa de la piel, donde queda atrapada 
permanentemente, generando una respuesta inmunitaria que transporta partículas a los ganglios linfáticos.

La Respuesta Inmunitaria y la Tinta: Un Diálogo Celular

Al realizar un tatuaje, nuestro cuerpo percibe la tinta como una sustancia extraña, desencadenando una compleja
respuesta inmunitaria. Esta respuesta no solo busca eliminar la tinta, sino que también transporta partículas de la
misma hacia los ganglios linfáticos, centros estratégicos del sistema inmunológico. La pregunta central que surge es:
¿cómo afecta este proceso a nuestra salud a largo plazo?
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Los Tatuajes Podrían Aumentar Riesgo de Cáncer: Investigación en
Suecia

Suecia, uno de los países con mayor prevalencia de tatuajes, se ha convertido en escenario de un estudio sobre la 
relación entre tatuajes y salud. Utilizando registros nacionales de cáncer, investigadores de la Universidad de Lund
exploraron la asociación entre los tatuajes y el riesgo de desarrollar linfoma maligno, un tipo de cáncer que afecta a
los linfocitos, células inmunitarias esenciales.

Los participantes del estudio completaron un cuestionario detallando diversos aspectos de su estilo de vida,
incluyendo preguntas específicas para aquellos con tatuajes sobre el tamaño, la edad al obtener el primer tatuaje y
los colores utilizados. En total, el estudio contó con la participación de 5.591 individuos, divididos en 1.398 casos y
4.193 controles.

Te Puede Interesar:

Un Enfoque Riguroso para la Evidencia

El estudio incluyó a individuos diagnosticados con linfoma entre los 20 y 60 años durante el período 2007-2017.
Estos casos se compararon con un grupo control de personas de la misma edad y sexo sin diagnóstico de linfoma.
Los participantes proporcionaron información detallada sobre su estilo de vida, hábitos y características específicas
de sus tatuajes.

Los Tatuajes Podrían Aumentar Riesgo de Cáncer: Revelando una
Asociación Preocupante

Los resultados del estudio revelaron una asociación estadísticamente significativa entre los tatuajes y el riesgo de 
desarrollar linfoma maligno. Las personas tatuadas mostraron un 21% más de probabilidades de desarrollar este tipo 
de cáncer en comparación con aquellas sin tatuajes. Es importante destacar que este hallazgo se mantuvo incluso
después de ajustar por factores como el tabaquismo y el nivel educativo, variables que podrían estar relacionadas
tanto con la probabilidad de tatuarse como con el riesgo de linfoma.
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Es fundamental que las personas que consideran hacerse un tatuaje sean conscientes de los potenciales 
riesgos y tomen decisiones informadas.

Duración y Tamaño de los Tatuajes: Matices en la Relación

El tamaño de los tatuajes no parecía importar. Lo que sí importaba era el tiempo: cuánto tiempo llevaban los
participantes con sus tatuajes. El riesgo parecía ser mayor para los tatuajes nuevos (recibidos en un plazo de dos
años) y para los tatuajes más antiguos (recibidos hace más de diez años).

Si bien el estudio no establece recomendaciones concretas sobre los tatuajes, sí resalta la importancia de estar 
atentos a posibles efectos en la salud. Por lo que se recomienda buscar atención médica ante cualquier síntoma
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relacionado con los tatuajes. Es fundamental que las personas que consideran hacerse un tatuaje sean conscientes
de los potenciales riesgos y tomen decisiones informadas.

Los Tatuajes Podrían Aumentar Riesgo de Cáncer: Abriendo Nuevas
Fronteras en el Conocimiento

El equipo de la Universidad de Lund no se detiene aquí. Actualmente, se encuentran finalizando estudios paralelos
sobre dos tipos de cáncer de piel y planean investigar si existe un mayor riesgo de desarrollar enfermedades
relacionadas con el sistema inmunitario, como la enfermedad de la tiroides y la sarcoidosis. Estos esfuerzos
continuos buscan ampliar nuestra comprensión de los impactos a largo plazo de la tinta de los tatuajes en la salud
humana.
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Si bien el estudio no establece una relación causal directa, sugiere que la tinta de los tatuajes podría tener 
efectos a largo plazo en el sistema inmunológico.

Para seguir pensando

En conclusión, la investigación sobre la tinta de los tatuajes y su relación con la salud es un campo en constante
evolución. Los estudios realizados hasta ahora, como el de la Universidad de Lund, arrojan luz sobre potenciales
riesgos asociados a los tatuajes, particularmente el desarrollo de linfoma maligno. Es crucial que las personas que
consideren hacerse un tatuaje sean conscientes de estos hallazgos y tomen decisiones informadas, priorizando su
salud. A medida que la investigación avanza, esperamos obtener una comprensión más profunda de los efectos a
largo plazo de la tinta de los tatuajes y su impacto en el bienestar general.
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