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Descubren una “llave” molecular en el sistema inmune
Description

La llave molecular funciona como un candado, uniA©ndose a una proteAna especAfica en las cA®lulas
presentadoras de antAgeno. Esta uniA3n envAa una seAzal que frena la actividad de las cA®lulas
inmunitarias, evitando unarespuesta inmune excesiva.

CONTENIDOS

Un hallazgo revolucionario: Una nueva “llave” molecular en el sistema
inmune

Un equipo internacional de cientAficos, liderado por investigadores del Instituto de InvestigaciA3n Scripps en
California, ha descubierto una nueva “llave” molecular que juega un papel fundamental en la regulaciAsn de la
respuesta del sistema inmune. Esta llave, conocido como receptor TIGIT (T cell immunoglobulin and ITIM domain),
actA% como un punto de control que evita que las cA®©lulas inmunitarias ataquen a las cA®lulas sanas del
cuerpo, previniendo asA el desarrollo de enfermedades autoinmunes.

El descubrimiento de TIGIT se realizA® mediante un anAjlisis de la expresiA3n gA©nica en cA@lulas T, un tipo de
glA3bulo blanco que juega un papel central en la respuesta inmune. Los investigadores observaron que TIGIT se
expresaba en una subpoblaciA3n de cA@lulas T reguladoras, las cuales son responsables de controlar la actividad de
otras cA®©lulas inmunitarias.
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La importancia de este hallazgo radica en que TIGIT representa un nuevo mecanismo de control

en larespuestainmune. Su identificaciA3n abre nuevas posibilidades para el desarrollo de estrategias
terapA®uticas para enfermedades autoinmunes como la artritis reumatoide, la diabetes tipo 1y la esclerosis
mAcltiple.

TIGIT: Un guardiAjn molecular de las cA®©lulas sanas que actA°a como

una llave

El receptor TIGIT se encuentra en la superficie de las cA©lulas inmunitarias, principalmente en las cAClulas Ty las
cA®lulas NK (natural killer). Cuando este receptor se une a su ligando, una proteAna llamada CD155, que se expresa
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en las cA®lulas presentadoras de antAgeno y en algunas cA®©lulas tumorales, envAa una seA+al que inhibe la
actividad de las cA®©lulas inmunitarias.

Esta inhibiciA3n es crucial para evitar que las cA©lulas inmunitarias ataquen a las cA@lulas sanas del cuerpo por
error. En condiciones normales, el sistema inmune necesita ser capaz de distinguir entre cA©lulas sanas y cAClulas
enfermas para poder combatir las infecciones y eliminar las cA®©lulas daA+adas o tumorales. Sin embargo, si esta
distinciA3n no se produce correctamente, el sistema inmune puede atacar a las cA©lulas sanas, lo que conduce al
desarrollo de enfermedades autoinmunes.
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El receptor TIGIT actA% como un guardiAjn que ayuda a mantener el equilibrio en la respuesta inmune. Al
unirse a CD155, TIGIT envAa una seAzal que frena la actividad de las cA©lulas inmunitarias, evitando asA
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que ataquen a las cA@©lulas sanas y previniendo el desarrollo de enfermedades autoinmunes.

TIGIT y otros puntos de control inmunitarios

El receptor TIGIT no funciona solo, sino que forma parte de un sistema de control mAjs complejo que regula la
respuesta inmune. Este sistema incluye otros puntos de control inmunitarios, como PD-1 y CTLA-4, que trabajan
juntos para mantener un equilibrio entre la activaciA3n y la inhibiciA3n de las cA®©lulas inmunitarias.

La interacciA3n entre TIGIT y otros puntos de control inmunitarios es crucial para garantizar una respuesta
inmune adecuada. Por ejemplo, si la expresiA3n de TIGIT es demasiado alta, las cA©Ilulas inmunitarias pueden estar
demasiado inhibidas, lo que puede dificultar la lucha contra las infecciones y el cAjncer. Por otro lado, si la
expresiA3n de TIGIT es demasiado baja, las cA©lulas inmunitarias pueden estar demasiado activas, lo que puede
aumentar el riesgo de desarrollar enfermedades autoinmunes.

Un nuevo enfoque terapA©utico con la llave molecular

El descubrimiento del receptor TIGIT abre nuevas posibilidades para el tratamiento del cAjncer. Los estudios han
demostrado que los tumores pueden expresar altos niveles de CD155, la proteAna que se une a TIGIT. Esta
expresiA3n de CD155 permite que los tumores evadan el ataque del sistema inmune, lo que les facilita crecer y
diseminarse.

Al bloquear TIGIT con anticuerpos, se podrAa estimular la respuesta inmune contra el cAjncer y ayudar a combatir
la enfermedad. Los anticuerpos anti-TIGIT funcionan de dos maneras:

e Desbloquean la inhibiciA3n de las cA®©lulas inmunitarias: Al unirse a TIGIT, los anticuerpos evitan que
este receptor se una a CD155, lo que libera a las cA©lulas inmunitarias de la inhibiciA3n y les permite atacar al
tumor.

e Promueven la activaciA3n de las cA@lulas inmunitarias: Los anticuerpos anti-TIGIT tambiA©n pueden
activar directamente a las cA®©lulas inmunitarias, aumentando su capacidad para combatir el cAjncer.
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Los ensayos clAnicos en curso aA°n necesitan mAjs datos para confirmar la eficacia de los inhibidores de
TIGIT en el tratamiento del cAjncer. Sin embargo, los resultados preliminares son muy alentadores y
sugieren que los inhibidores de TIGIT podrAan ser una nueva opciA3n terapA©utica para pacientes con
cAincer avanzado.

Los estudios preclAnicos en modelos animales han demostrado que los anticuerpos anti-TIGIT son eficaces
para reducir el tamaA+o del tumor y mejorar la supervivencia en una variedad de tipos de cAjncer. Estos
resultados prometedores han llevado al desarrollo de ensayos clAnicos en humanos para evaluar la seguridad y
eficacia de los inhibidores de TIGIT en el tratamiento del cAjncer.
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Llave molecular: Evaluando la eficacia de los inhibidores de TIGIT

Actualmente, se estAjn llevando a cabo ensayos clAnicos en fase 1y fase 2 para evaluar la seguridad y eficacia de
los inhibidores de TIGIT en el tratamiento de diferentes tipos de cAjncer, incluyendo melanoma, cAjncer de pulmAsn,
cAjncer de riA+A3n y cAjncer de cabeza y cuello.

Los resultados preliminares de estos ensayos clAnicos son prometedores. Los inhibidores de TIGIT han
demostrado ser bien tolerados por los pacientes y han mostrado una actividad antitumoral significativa en algunos
casos.

En algunos pacientes, los inhibidores de TIGIT han logrado la remisiA3n completa del tumor, mientras que en
otros han logrado una reducciA3n significativa del tamaAz+o del tumor. AdemAjs, los inhibidores de TIGIT parecen ser
mAjs eficaces en combinaciA3n con otros tipos de inmunoterapia, como los inhibidores de PD-1y CTLA-4.

TIGIT y lainmunoterapia del cAjncer

El descubrimiento del receptor TIGIT representa un avance significativo en lainmunologAa. La comprensiA3n de
cA3mo funciona esta llave molecular podrAa conducir al desarrollo de nuevas estrategias terapA©uticas para una
amplia gama de enfermedades, incluyendo enfermedades autoinmunes, alergias y cAjncer.

En el campo del cAjncer, los inhibidores de TIGIT tienen el potencial de revolucionar la inmunoterapia. Estos
medicamentos podrAan ofrecer una nueva alternativa a los pacientes que no responden a otros tipos de
inmunoterapia 0 que tienen tumores que son resistentes a los tratamientos tradicionales.

El futuro de la investigaciA3n en TIGIT es muy prometedor. Se estAjn realizando investigaciones para

comprender mejor cA3mo funciona TIGIT y cA3mo se puede utilizar para desarrollar nuevas estrategias terapA@uticas.

Te Puede Interesar:

Para seguir pensando

El descubrimiento del receptor TIGIT abre un nuevo capAtulo en la inmunoterapia. Esta Ajrea de investigaciA3n
tiene el potencial de revolucionar el tratamiento de enfermedades al aprovechar el poder del propio sistema inmune
para combatir la enfermedad.

Los inhibidores de TIGIT son solo una de las muchas nuevas estrategias terapA@uticas que se estAjn
desarrollando en el campo de la inmunoterapia. Estas nuevas estrategias tienen el potencial de ofrecer una
alternativa mAjs eficaz y menos tA3xica a los tratamientos tradicionales para el cAjncer.
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