
El agua subterrÃ¡nea, un recurso vital en peligro y en recuperaciÃ³n

Description

Proteger el agua subterrÃ¡nea es imperativo. La colaboraciÃ³n global y polÃticas efectivas son clave para 
preservar este recurso natural valioso y vulnerable.

CONTENIDOS

El agua subterrÃ¡nea, un recurso vital en peligro
El agua subterrÃ¡nea es el agua que se almacena en los poros y las grietas de las rocas bajo la superficie de la
tierra. Es una fuente de agua dulce esencial para la vida de millones de personas y ecosistemas, especialmente en
las zonas Ã¡ridas y semiÃ¡ridas del planeta. Sin embargo, el agua del subsuelo estÃ¡ disminuyendo a un ritmo
alarmante en muchas partes del mundo. Esto se debe al aumento de la demanda, el cambio climÃ¡tico y la
sobreexplotaciÃ³n. SegÃºn un estudio publicado en la revista Nature, el 71% de los acuÃferos, que son los sistemas
de rocas que albergan estas aguas, estÃ¡n perdiendo agua a mÃ¡s de 0,1 metro por aÃ±o, y el 12% a mÃ¡s de 0,5
metro por aÃ±o. AdemÃ¡s, en el 30% de los casos, la disminuciÃ³n se estÃ¡ acelerando respecto a las dÃ©cadas
anteriores. Esto supone una amenaza para la seguridad hÃdrica, la producciÃ³n de alimentos, la salud humana y la
conservaciÃ³n de la biodiversidad.

Las causas y las consecuencias de la disminuciÃ³n del agua
subterrÃ¡nea

Las principales causas de la disminuciÃ³n del agua subterrÃ¡nea son el uso intensivo del agua para el riego agrÃcola,
la industria. Otros factores son: el consumo domÃ©stico y la reducciÃ³n de las precipitaciones debido al
calentamiento global. Estos factores provocan que la extracciÃ³n de agua del subsuelo supere la recarga natural.
Este es el proceso por el cual el agua de lluvia o de los rÃos se filtra hacia el subsuelo. Como resultado, el nivel del 
agua subterrÃ¡nea baja y el volumen disponible disminuye. Por lo consiguiente, tiene graves consecuencias para el
medio ambiente y la sociedad, como la degradaciÃ³n de la calidad del agua. AdemÃ¡s participa en la intrusiÃ³n de
agua salada en las zonas costeras, el hundimiento del terreno, la reducciÃ³n del caudal de los rÃos y los
manantiales, y el aumento de la vulnerabilidad a las sequÃas y las inundaciones.

Los ejemplos de recuperaciÃ³n y restauraciÃ³n del agua subterrÃ¡nea

A pesar de la situaciÃ³n crÃtica del agua subterrÃ¡nea, el estudio tambiÃ©n muestra que hay casos de recuperaciÃ³n
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y restauraciÃ³n en algunas regiones del mundo. Esto es debido gracias a las medidas adoptadas por las autoridades,
las comunidades y los usuarios. Estas medidas incluyen la regulaciÃ³n del uso deeste recurso mediante permisos,
tarifas y cuotas, la promociÃ³n del ahorro y la eficiencia del agua, la mejora de las infraestructuras de captaciÃ³n y
distribuciÃ³n, la protecciÃ³n de las zonas de recarga, y la recarga artificial de los acuÃferos con agua superficial o
residual tratada. Estas acciones permiten frenar o revertir la disminuciÃ³n del estas aguas, aumentar su disponibilidad
y calidad, y mejorar su gestiÃ³n sostenible.

El caso de Ã©xito de Arkansas, Estados Unidos

Uno de los ejemplos de Ã©xito en la recuperaciÃ³n del agua subterrÃ¡nea es el del condado de Union, en el sur de
Arkansas, Estados Unidos. Este condado dependÃa exclusivamente del acuÃfero Sparta, que estaba disminuyendo
hasta dos metros por aÃ±o, poniendo en riesgo su abastecimiento de agua. Ante esta situaciÃ³n, la junta de agua del
condado tomÃ³ la decisiÃ³n de cobrar una tarifa por el bombeo de agua subterrÃ¡nea. Por otro lado, construir una
nueva infraestructura para extraer y tratar el agua del rÃo Ouachita, con el apoyo de los ciudadanos. Gracias a esta
iniciativa, la parte del acuÃfero que mostraba fuertes descensos es ahora 36 metros mÃ¡s alta que en 2004. El
condado ha diversificado y asegurado su fuente de agua.

Te Puede Interesar:

El caso de Ã©xito de Bangkok, Tailandia

Otro ejemplo de Ã©xito en la restauraciÃ³n del agua subterrÃ¡nea es el de Bangkok, la capital de Tailandia. Esta
ciudad sufrÃa una sobreexplotaciÃ³n del agua del subsuelo, que causaba una disminuciÃ³n del nivel del agua y un
hundimiento del terreno, con el riesgo de inundaciones y daÃ±os en los edificios. Para solucionar este problema, las
autoridades introdujeron en los aÃ±os 2000 unas nuevas tasas por el uso de los pozos privados, que incentivaron a
los usuarios a reducir su consumo de agua subterrÃ¡nea y a conectarse a la red pÃºblica de agua. Como resultado,
la extracciÃ³n de este recurso se redujo en un 75%, el nivel del agua subterrÃ¡nea se recuperÃ³ y el hundimiento del
terreno se ralentizÃ³.

El caso de Ã©xito de Tucson, Arizona, Estados Unidos

Un tercer ejemplo de Ã©xito en la recarga del agua subterrÃ¡nea es el de Tucson, una ciudad del estado de Arizona,
en Estados Unidos. Esta ciudad se encuentra en una zona Ã¡rida, donde el agua subterrÃ¡nea es el principal recurso
hÃdrico. Sin embargo, el agua subterrÃ¡nea estaba disminuyendo debido a la alta demanda y la escasez de lluvia.
Para hacer frente a esta situaciÃ³n, la ciudad iniciÃ³ en 2008 un proyecto para utilizar el agua del rÃo Colorado, que
recibe a travÃ©s de un canal, para rellenar el acuÃfero del valle de Avra, cercano a la ciudad. Esta medida permite
almacenar el agua sobrante del rÃo en el subsuelo, donde se conserva mejor y se evita su evaporaciÃ³n, y extraerla
cuando se necesita.
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El agua subterrÃ¡nea, vital para la vida, enfrenta amenazas por sobreexplotaciÃ³n y contaminaciÃ³n. La 
gestiÃ³n sostenible, regulaciÃ³n y conciencia pÃºblica son esenciales. La colaboraciÃ³n global y polÃticas 
efectivas son cruciales para preservar este recurso vulnerable.

Las lecciones y las recomendaciones para el futuro del agua
subterrÃ¡nea

Los casos de Ã©xito mencionados anteriormente nos enseÃ±an que el agua subterrÃ¡nea no es un recurso
inagotable, sino que requiere de una gestiÃ³n adecuada y responsable para garantizar su sostenibilidad. TambiÃ©n
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nos muestran que es posible revertir la tendencia de disminuciÃ³n del este recurso, si se toman medidas oportunas y
efectivas, basadas en la ciencia, la participaciÃ³n y la cooperaciÃ³n. Algunas de las recomendaciones para el futuro
del agua subterrÃ¡nea son: monitorear el estado y la evoluciÃ³n de los acuÃferos, evaluar los impactos ambientales y
socioeconÃ³micos de la disminuciÃ³n del agua subterrÃ¡nea, establecer marcos legales e institucionales para regular
su uso, fomentar la concienciaciÃ³n y la educaciÃ³n sobre el valor y su importancia, e impulsar la innovaciÃ³n y la
transferencia de tecnologÃas para mejorar la eficiencia y la calidad.

Para seguir pensando

El agua subterrÃ¡nea es un recurso vital para el desarrollo humano y la conservaciÃ³n de la naturaleza, pero
tambiÃ©n es un recurso vulnerable y amenazado por el cambio climÃ¡tico y la presiÃ³n humana. Por ello, es
necesario adoptar medidas urgentes y coordinadas para proteger y restaurar este recurso y para integrarla en las
polÃticas y los planes de gestiÃ³n del agua a nivel local, nacional e internacional. El agua subterrÃ¡nea representa un
desafÃo, pero tambiÃ©n una oportunidad, para avanzar hacia el desarrollo sostenible, el cumplimiento de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible y el Acuerdo de ParÃs sobre el clima, y la construcciÃ³n de un futuro mÃ¡s justo,
resiliente y prÃ³spero para todos.
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