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El baile de la vida: la divisiA3n celular y el embarazo
Description

La investigaciA3n sobre la divisiA3n celular y el embarazo puede ayudar a mejorar las tasas de A©xito de los
tratamientos de fertilidad.

CONTENIDOS

El misterio de la divisiA3n celular en el embarazo

La vida, en su esencia mAjs bAjsica, es una serie de divisiones celulares. Desde el momento en que un
espermatozoide fertiliza un A3vulo, se inicia un proceso de divisiones que eventualmente darAj lugar a un organismo
completo. Pero, A¢,quA© sucede cuando este proceso se desvAa de su curso normal? Imagina que estAjs en una
autopista con mAcltiples carriles, cada uno llevAjndote a un destino diferente. En condiciones normales, cada cAClula
sabe exactamente quA®© carril tomar. Pero a veces, un error puede hacer que una cA®Ilula tome el carril equivocado,
llevAjndola a un destino completamente diferente.

La divisiA3n celular es un proceso fundamental para la vida. En el mundo microscA3pico de las cA®lulas, cada
divisiA3n es un evento monumental. Es un proceso meticulosamente orquestado en el que una cA©lula madre se
divide para producir dos cA®©lulas hijas. Cada una de estas cA@lulas hijas hereda una copia exacta del ADN de la
cA®lula madre, lo que garantiza que todas las cAClulas de un organismo compartan el mismo conjunto de
instrucciones genActicas.

Errores en la divisiA3n celular y pA©rdida del embarazo

Se ha encontrado que mAjs del 50% de las pA©rdidas de embarazo son causadas por anomalAas cromosA3micas
en los embriones. Estos errores pueden ocurrir durante la formaciA3n del Asvulo (meiosis) o en las primeras
divisiones celulares del embriA3n (mitosis). Imagina que estAjs construyendo una casa, pero en lugar de seguir los
planos, colocas ladrillos al azar. El resultado probablemente no serA;j una casa habitable. De manera similar, estos
errores en la divisiA3n celular pueden resultar en embriones que no son viables. Estos errores en la divisiA3n celular
pueden resultar en un nA°mero anormal de cromosomas en las cA©lulas del embriA3n, una condiciA3n conocida
como aneuploidAa. La aneuploidAa es una de las principales causas de pA©rdida del embarazo y puede resultar en
una variedad de trastornos genA@ticos en los niA+os nacidos.
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Los errores en la divisiA3n celular pueden causar diversas enfermedades. El cAjncer, por ejemplo, puede
surgir de divisiones celulares descontroladas. La aneuploidAa, resultado de errores en la divisiA3n, puede
llevar a trastornos genA®ticos como el sAndrome de Down.

AneuploidAa: un cambio en el nA°mero de cromosomas

La aneuploidAa es una condiciA3n en la que una cA®©lula tiene un nA°mero anormal de cromosomas. Normalmente,
los humanos tienen 46 cromosomas en cada cA®©lula, dispuestos en 23 pares. Sin embargo, en las cA©lulas con
aneuploidAa, el nA°mero de cromosomas puede ser mayor o menor que 46. Esta alteraciA3n en el nA°mero de
cromosomas puede tener efectos devastadores en el desarrollo del embriA3n. De hecho, la mayorAa de los

Page 2 Olivia Mia Stella
22/02/2024
El baile de la vida: la divisiA3n celular y el embarazo



C} AiQUIERO MAS CIENCIA!
Ciencia https://quieromasciencia.com

embriones con aneuploidAa no sobreviven hasta el nacimiento. Los que sA lo hacen, a menudo presentan una
variedad de trastornos genA®©ticos, como el sAndrome de Down, que es causado por una copia extra del cromosoma
21.

La influencia de la edad materna en la divisiA3n celular y el embarazo

La edad de la madre puede influir en la probabilidad de errores en la divisiA3n celular. Los errores meiAsticos, que
ocurren durante la formaciA3n del A3vulo, estAjn asociados con la edad materna. A medida que una mujer envejece,
la probabilidad de errores meiAsticos aumenta, lo que puede resultar en un mayor riesgo de aneuploidAa y pA©rdida
del embarazo. Por otro lado, los errores mitAdticos, que ocurren durante las primeras divisiones celulares del
embriA3n, ocurren al azar y son igualmente comunes en todos los grupos de edad.

Los errores meiAsticos estAjn asociados con la edad materna. Es como si un reloj biolA3gico estuviera contando
regresivamente, y a medida que el tiempo avanza, la probabilidad de errores aumenta. Sin embargo, los errores
mitAsticos ocurren al azar y son igualmente comunes en todos los grupos de edad. Esto es similar a cA3mo los
errores pueden ocurrir en cualquier etapa de un proceso de fabricaciA3n, independientemente de cuAjnto tiempo
haya estado funcionando la IAnea de producciA3n.

Te Puede Interesar:

La esperanza en la investigaciA3n

Los avances en la investigaciA3n han permitido a los cientAficos estudiar la divisiA3n celular y la aneuploidAa como
nunca antes. Utilizando tA©cnicas de video y anAjlisis genActico, los cientAficos han podido estudiar casi 1000
embriones de procedimientos de fertilizaciA3n in vitro (FIV). Este estudio es el mAjs grande y completo de su tipo
hasta la fecha, y sus hallazgos podrAan ayudar a entender por quA© es tan difAcil lograr un embarazo exitoso.

Para seguir pensando

La vida es un milagro de la biologAa, un baile delicado de divisiones celulares. Aunque a veces este baile puede salir
mal, la ciencia estAj trabajando incansablemente para entender por quA© sucede y cA3mo podemos mejorar las
probabilidades de un embarazo exitoso.
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