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Hallan MicroplAjsticos en TestAculos Humanos, Riesgo por Fertilidad
Description

Estudios han encontrado microplAjsticos en testAculos humanos, lo que sugiere una intrusiA3n alarmante de
estos materiales en sistemas biolA3gicos esenciales para la reproducciA3n humana.

CONTENIDOS

DetecciA3n de MicroplAjsticos en TestAculos Humanos

Los cientAficos han confirmado la presencia de microplAjsticos en los testAculos humanos, marcando un hallazgo
preocupante en la investigaciA3n sobre la contaminaciA3n plAjstica. Un estudio dirigido por la Universidad de Nuevo
MA®xico ha analizado tejido testicular de perros y humanos, encontrando microplAjsticos en todas las muestras
examinadas. La investigaciA3n revelA3 una concentraciA3n casi tres veces mayor en humanos que en perros, con un
promedio de 329,44 microgramos de microplAjsticos por gramo de tejido en humanos, en comparaciA3n con 122,63
microgramos por gramo en caninos. Este descubrimiento subraya la penetraciA3n de la contaminaciA3n plAjstica en
el cuerpo humano y plantea interrogantes sobre los efectos potenciales en la salud reproductiva masculina.
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Los hallazgos de microplAjsticos en testAculos humanos han impulsado la investigaciA3n sobre cA3mo
estos contaminantes afectan la funciA3n testicular y la calidad del esperma.

Impacto en la Fertilidad Masculina

Aunque el estudio no pudo analizar la concentraciA3n de esperma en el tejido humano, sA lo hizo con las muestras
caninas. Los resultados mostraron una correlaciA3n entre niveles mAjs altos de PVC y un conteo de esperma mAjs
bajo en los perros. Esto sugiere que el PVC podrAa estar contribuyendo a la disminuciA3n de la fertilidad, una
tendencia que ya se ha vinculado con la exposiciA3n a metales pesados, pesticidas y otros quAmicos industriales. La
presencia de microplAijsticos en los testAculos humanos y su potencial impacto en la fertilidad masculina es un tema
de gran preocupaciA3n que requiere una investigaciA3n mAjs profunda para comprender completamente sus

Page 2 Mateo Ricardo Flores
20/05/2024
Hallan MicroplAjsticos en TestAculos Humanos, Riesgo por Fertilidad


https://revistas.unal.edu.co/index.php/gestion/article/view/108714

C} AiQUIERO MAS CIENCIA!
Ciencia https://quieromasciencia.com

implicaciones en la salud reproductiva.

Te Puede Interesar:

Impacto en la Fertilidad Masculina

El estudio de la Universidad de Nuevo MA©xico encontrA3 una concentraciAn casi tres veces mayor de
microplAjsticos en tejido testicular humano en comparaciA3n con el de perros, lo que indica una exposiciA3n
sustancial en humanos. Los investigadores identificaron doce tipos diferentes de microplAijsticos, siendo el polietileno
(PE) el mAjs comA°n. El PE se utiliza en la fabricaciA3n de bolsas y botellas de plAjstico y es un contribuyente
principal a la contaminaciA3n plAjstica global. AdemAis, se encontrA3 cloruro de polivinilo (PVC), conocido por liberar
quAmicos que pueden interferir con la espermatogA©nesis y causar disrupciones endocrinas. Estos hallazgos son
alarmantes, ya que estudios previos han vinculado la disminuciA3n de la fertilidad con la exposiciA3n a metales
pesados, pest|C|das y otros quAmicos industriales. La correlaciA3n entre niveles mAjs altos de PVC y un conteo de
esperma mAjs bajo en perros sugiere que el PVC podrAa estar contribuyendo a la disminuciA3n de la fertilidad, una
tendencia preocupante que requiere investigaciA3n adicional para comprender su alcance en humanos.

PolAmeros PlAjsticos Identificados

Entre los distintos tipos de microplAjsticos identificados en el tejido testicular, el polietileno (PE) fue el polAmero mAjs
comA°nmente encontrado tanto en perros como en humanos. El PE es ampliamente utilizado en la fabricaciA3n de
bolsas y botellas de plAjstico y es uno de los principales contribuyentes al problema global de contaminaciA3n
plAjstica. AdemAis, se encontrA3 cloruro de polivinilo (PVC) en las muestras, un plAjstico que puede liberar
sustancias quAmicas que interfieren con la espermatogA©nesis y contienen compuestos que causan alteraciones
endocrinas. Estos hallazgos son significativos, ya que sugieren una posible correlaciA3n entre la presencia de ciertos
tipos de plAjsticos y alteraciones en la funciA3n reproductiva.
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La detecciA3n de microplAjsticos en testAculos humanos ha generado debates sobre la seguridad de los
materiales plAjsticos y su gestiA3n en el medio ambiente.

TambiA©n los MicroplAjsticos en las placentas

No sAs3lo se ha encontrado microplAisticos en los testAculos, tambiA©n los cientAficos han encontrado diferentes
cantidades de plAjsticos en las placentas humanas, que varAan desde 6,5 hasta 685 microgramos por gramo de
tejido. Estas cantidades son mucho mayores que las que se han encontrado en el torrente sanguAneo humano, que
son de alrededor de 0,3 microgramos por mililitro de sangre. Los cientAficos no saben a quA© se debe esta
variaciA3n, pero piensan que puede estar relacionada con factores ambientales, dietAGticos, genAGticos, de edad o
de estilo de vida de las madres. Tampoco saben si estas cantidades son suficientes para causar algA°n efecto
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negativo en la salud de las madres o de los bebA®s.

Un estudio reciente examinA3 mAjs de 60 placentas y encontrA3 microplAjsticos en todas ellas. Esta
investigaciA3n, publicada en la revista Toxicological Sciences, es la mAjs amplia realizada hasta la fecha en
este tema. Los cientAficos analizaron muestras de tejidos de 62 placentas e identificaron concentraciones de
diferentes tipos de microplAjsticos en cada una de ellas.

Similitudes BiolA3gicas entre Especies

La elecciA3n de comparar testAculos caninos y humanos en la investigaciA3n sobre microplAijsticos se debe a las
similitudes biolA3gicas entre ambas especies. Los perros viven en los mismos ambientes que los humanos y, por lo
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tanto, estAjn expuestos a contaminantes similares. Esta proximidad proporciona una base relevante para la
extrapolaciA3n de resultados a humanos. El estudio de la Universidad de Nuevo MA®©xico utilizA3 esta comparaciA3n
para explorar la presencia y efectos de los microplAjsticos en el sistema reproductivo. Los resultados mostraron una
presencia significativa de microplAijsticos en ambos, pero con una concentraciA3n notablemente mayor en humanos.
Este descubrimiento subraya la necesidad de considerar los efectos ambientales compartidos y cA3mo estos pueden
influir en la salud reproductiva de diferentes especies, incluidos los humanos. La investigaciA3n destaca la
importancia de estudiar mAjs a fondo cA3mo los microplAjsticos afectan los sistemas biolA3gicos y la necesidad de
abordar la contaminaciA3n plAjstica de manera mAjs efectiva.

Consecuencias para la Salud Humana

Aunque aA°n no se comprende completamente cA3mo los microplAjsticos afectan el cuerpo humano a largo plazo,
investigaciones anteriores han encontrado vAnculos con respuestas inflamatorias severas y problemas con el
sistema digestivo. La acumulaciA3n de material sintA©tico no biodegradable en el cuerpo humano o en el mundo
natural es motivo de preocupaciA3n. El estudio de la Universidad de Nuevo MA®xico es un paso crucial para
comprender mejor estas consecuencias. El cientAfico de salud ambiental Xiaozhong Yu enfatiza la importancia de
proporcionar datos cientAficos para concienciar sobre la abundancia de microplAjsticos y cA3mo la elecciA3n de un
estilo de vida y comportamiento mAjs conscientes puede ayudar a evitar exposiciones. Aunque el estudio no
pretende alarmar, sA busca informar y motivar cambios que puedan mitigar la presencia de microplAjsticos y sus
posibles efectos nocivos en la salud humana. La pregunta que permanece es si aA°n estamos a tiempo de eliminar
estos contaminantes o si ya es demasiado tarde para revertir su impacto.

Para seguir pensando

La presencia de microplAjsticos en los testAculos humanos plantea serias preguntas sobre su impacto en la fertilidad

masculina. Aunque el tejido humano no se analizA3 para el recuento de espermatozoides, los investigadores
observaron una correlaciA3n entre niveles mAjs altos de plAjstico de cloruro de polivinilo (PVC) y un menor recuento
de espermatozoides en muestras caninas. Dado que el PVC se utiliza en una amplia gama de productos, existe una
preocupaciA3n legAtima de que estos plAjsticos puedan estar contribuyendo a la disminuciA3n global del recuento de
espermatozoides. AdemAjs, el PVC puede liberar sustancias quAmicas que interfieren con la espermatogA©nesis y
contienen disruptores endocrinos. La investigaciA3n sugiere que diferentes tipos de plAjsticos podrAan tener distintos
niveles de correlaciA3n con la funciA3n reproductiva, lo que subraya la necesidad de estudios adicionales para
comprender completamente las implicaciones de los microplAjsticos en la fertilidad humana.

Page 6 Mateo Ricardo Flores
20/05/2024
Hallan MicroplAjsticos en TestAculos Humanos, Riesgo por Fertilidad


https://quieromasciencia.com/cromosomas-responsables-de-las-diferencias-sexuales-en-las-especies/
https://quieromasciencia.com/aire-salud-contaminacion/
https://quieromasciencia.com/el-impacto-de-la-paternidad-en-la-neurobiologia-masculina/
https://quieromasciencia.com/el-impacto-de-la-paternidad-en-la-neurobiologia-masculina/

