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La IA Decide, ¢ Donde Queda Nuestra Libertad de Eleccion?
Description

La IA Decide Nuestra Libertad de eleccion en las redes sociales. Los algoritmos deciden qué contenido
vemos, influyendo en nuestras opiniones y comportamientos.

CONTENIDOS

La Inteligencia Artificial en Nuestra Vida Diaria

La inteligencia artificial (IA) se ha convertido en una parte integral de nuestra vida cotidiana, transformando la forma
en que interactuamos con la tecnologia y el mundo que nos rodea. Desde recomendaciones personalizadas en
plataformas de streaming hasta asistentes virtuales en nuestros dispositivos moviles, la |A esta presente en una
variedad de contextos. Sin embargo, esta comodidad tecnoldgica viene con una advertencia: la IA realiza la mayoria
de su “pensamiento” detrds de escena, presentando respuestas desprovistas de contexto y deliberacion. En peliculas
como Wall-E, vemos cémo la dependencia excesiva de la |A puede llevar a la pérdida de habilidades humanas
esenciales, como la toma de decisiones independientes.
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https://www.newscientist.com/article/2407188-the-top-ten-films-about-artificial-intelligence-according-to-an-expert/
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Aunque no lo notemos nuestra vida cotidiana esta plagada de IA, en chatbots, informes meteorolégicos,
generacion de imagenes, etc. En el futuro proximo interactuaremos con robots con personalidades
individuales.

La IA Decide Nuestra Libertad

Tomar decisiones bien pensadas es un proceso que implica comprender el problema, buscar activamente
informacidn y considerar multiples opciones. Este proceso requiere practica y autodisciplina, habilidades que podrian
atrofiarse si delegamos nuestras decisiones a la IA. Segun un estudio, la IA podria mejorar el tiempo de toma de
decisiones en un 40% en algunas empresas para 2025. Sin embargo, es importante recordar que la IA solo puede

Page 2 Fernando Blanco
12/04/2024
La IA Decide, ¢ Dénde Queda Nuestra Libertad de Eleccion?



= iQUIERO MaS CIENCIA!
Ciencia https://quieromasciencia.com

proporcionar recomendaciones basadas en los datos que se le proporcionan y no puede replicar la intuicion humana
o el juicio moral.

El Impacto de la IA en la Autonomia Personal

La IA puede simplificar nuestras vidas, pero también nos roba la oportunidad de practicar la toma de decisiones
reflexivas. Al aceptar decisiones predeterminadas, corremos el riesgo de perder nuestra autonomia y la capacidad de
defender nuestras elecciones. Un estudio de Gartner mostré que las empresas que han implementado la IA han
tenido una reduccién del 37% en los errores en la toma de decisiones. Sin embargo, es importante recordar que la 1A
es solo una herramienta y no debe reemplazar completamente la toma de decisiones humanas.

Te Puede Interesar:

La IA Decide Nuestra Libertad: Sesgos y Conformidad

Los algoritmos de la IA reflejan los sesgos y la presion de conformidad de las decisiones humanas. Estos sesgos se
perpetdan cuando la IA utiliza datos sesgados para alimentar sus algoritmos, creando un ciclo de retroalimentacion
peligroso. Segun un informe del NIST, el sesgo en la IA no solo proviene de los datos y los algoritmos, sino también
del contexto social en el que se utilizan los sistemas de IA. Por lo tanto, es importante considerar todos los factores
gue pueden influir en el sesgo de la IA, desde el disefio y la implementacién del sistema hasta su uso en la sociedad.

La IA en la Salud, Finanzas y Ciberseguridad

La IA ofrece beneficios potenciales en campos como la ciberseguridad, la atencién médica y las finanzas, donde se
requiere analizar modelos complejos y grandes voliimenes de datos de manera rutinaria y rapida. En el sector de la
salud, la IA puede llevar a diagndsticos mas precisos y a una mejor atencion, liberando a los profesionales de la
salud de tareas administrativas. En ciberseguridad, la IA puede proporcionar una capa adicional de proteccién contra
ataques cibernéticos, y se espera que el mercado de la IA en ciberseguridad crezca significativamente en los
préximos afos.
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https://www.nist.gov/news-events/news/2022/03/theres-more-ai-bias-biased-data-nist-report-highlights
https://www.statista.com/topics/10011/ai-in-healthcare/
https://www.statista.com/topics/10011/ai-in-healthcare/
https://www.statista.com/topics/12001/artificial-intelligence-ai-in-cybersecurity/
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Los chatbots médicos son unarealidad, aunque tienen dificultades en diagnosticar en otros idiomas, lo
hacen bastante bien en inglés.

La Automatizacion en la vida Cotidiana; La IA Decide Nuestra Libertad

Los disefiadores de IA estan trabajando en la préxima generacion de tecnologia que automatizara alin mas nuestras
decisiones diarias. Este avance plantea interrogantes sobre el equilibrio entre la comodidad y la preservacion de
nuestras habilidades cognitivas. A medida que la IA y la automatizacion se vuelven mas prevalentes, las
organizaciones pueden tomar decisiones basadas en datos en tiempo real y analisis predictivos. Sin embargo, es
importante recordar que la IA es solo una herramienta y no debe reemplazar completamente la toma de decisiones
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https://quieromasciencia.com/los-chatbots-medicos-tienen-problemas-en-diferentes-idiomas/
https://capacity.com/learn/intelligent-automation/ai-automation/
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humanas.

Pensamiento Critico en la Era de la IA

El pensamiento critico es esencial en la era de la IA. Este tipo de pensamiento implica cuestionar normas, analizar
contextos y evaluar evidencias. Los estudiantes han reconocido la utilidad de la IA para enriquecer varios aspectos
del pensamiento critico, como la investigacion académica y el escrutinio tedrico. Sin embargo, es importante resistir
la tentacion de depender completamente de la tecnologia para mantener nuestra humanidad y capacidad de
eleccion. Pero es crucial recordar que la IA solo puede proporcionar recomendaciones basadas en los datos que se
le proporcionan y no puede replicar la intuicibn humana o el juicio moral.
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Es crucial recordar que la IA solo puede proporcionar recomendaciones basadas en los datos que se le
proporcionan y no puede replicar la intuicion humana o el juicio moral.

Para seguir pensando

Debemos ser conscientes de los riesgos que conlleva la dependencia de la IA y tomar medidas para asegurar que
seguimos siendo pensadores y tomadores de decisiones competentes en nuestra vida diaria. En un mundo cada vez
mas digital y basado en datos, la inteligencia artificial se ha convertido en una herramienta poderosa que esta
remodelando varios aspectos de las operaciones y estrategias empresariales. Un area critica donde la IA demuestra
un impacto profundo es la toma de decisiones.
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