C} AiQUIERO MAS CIENCIA!
Ciencia https://quieromasciencia.com

C* ifautero Més Genil

La influenza D, el virus que afecta al ganado

Description

La influenza D A¢por quA© nos preocupa?

La influenza D es un tipo de virus de la gripe que afecta principalmente a vacas y cerdos, pero que podrAa saltar a
los humanos y causar una pandemia. Se descubriA3 por primera vez en 2011 en Estados Unidos y desde entonces
se ha detectado en varios paAses. Aunque no se ha confirmado ningA°n caso de infecciA3n humana, se han
encontrado anticuerpos contra el virus en algunas personas, 1o que sugiere que podrAan ser susceptibles. La
influenza D puede causar sAntomas similares a los de la gripe comA®n, como fiebre, tos y secreciA3n nasal.

A:CA3mo se transmite el virus de la influenza D?

La influenza D se transmite principalmente por contacto directo o indirecto con los animales infectados, a travA©s de
las secreciones respiratorias o las heces. TambiA©n puede transmitirse por el aire, especialmente en lugares
cerrados y con poca ventilaciA3n. Para prevenir la infecciA3n, se recomienda reducir el contacto entre los animales y
los humanos. AdemAjs, mejorar las condiciones higiA©nico-sanitarias de las granjas y los mataderos, aplicar
protocolos de bioseguridad y vacunar a los animales susceptibles. TambiA©n se debe evitar el consumo de carne o
productos derivados de animales enfermos o sospechosos de estar infectados por el virus.

Tratamiento paralainfluenza D

El tratamiento para la influenza D consiste en el uso de fAjrmacos que inhiben la actividad de la neuraminidasa. Esta
es una enzima que facilita la liberaciA3n y propagaciA3n del virus. Estos fAjrmacos son los mismos que se usan para
tratar la gripe estacional o la gripe aviar, como el oseltamivir o el zanamivir. Sin embargo, su eficacia contra la
influenza D no estAj garantizada, ya que el virus puede desarrollar resistencia a estos medicamentos. Por eso, es
necesario investigar nuevos fAjrmacos o combinaciones que puedan ser mAjs efectivos contra este tipo de virus. El
diagnAsstico de la influenza D se basa en la detecciA3n del virus o de sus anticuerpos en muestras de sangre, saliva,
hisopos nasales o farAngeos.

Te Puede Interesar:

La vacuna para el virus de la influenza D

La vacuna para la influenza D es una herramienta fundamental para prevenir y controlar la enfermedad en los
animales y evitar su posible transmisiA3n a los humanos. Actualmente, existen varias vacunas experimentales que
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han demostrado ser seguras e inmunogA®©nicas en cerdos y vacas. Sin embargo, estas vacunas aA°n no estAjn
disponibles comercialmente ni autorizadas por las autoridades sanitarias. Por eso, es necesario seguir investigando y
desarrollando vacunas que sean eficaces contra las diferentes cepas del virus y que puedan ser aplicadas
masivamente. El desarrollo de una vacuna para la influenza D implica varios pasos, como la identificaciA3n y
aislamiento del virus, la selecciA3n y producciAn de los antAgenos, la evaluaciA3n de la seguridad y la eficacia, y la
distribuciA3n y administraciA3n de la vacuna.

El impacto econA3mico de la influenza D

La influenza D tiene un impacto econA3mico negativo en el sector ganadero. Este, puede causar pA©rdidas de
productividad, de calidad de la carne y de la leche, de ingresos y de empleos. AdemAjs, puede generar costes
adicionales por el diagnA3stico, el tratamiento, la prevenciA3n y el control de la enfermedad. El impacto econA3mico
de la influenza D se puede medir mediante diferentes indicadores.

Riesgo sanitario de esta enfermedad

El riesgo sanitario de la influenza D se refiere a la probabilidad y la magnitud de los efectos adversos para la salud de
los animales y de los humanos por la exposiciA3n al virus. El riesgo sanitario de la influenza D se puede evaluar
mediante un proceso sistemAitico que incluye cuatro etapas: la identificaciA3n del peligro, la caracterizaciAn del
peligro, la estimaciA3n de la exposiciA3n y la caracterizaciA3n del riesgo. El objetivo de la evaluaciA3n del riesgo
sanitario es proporcionar informaciA3n cientAfica y tA©cnica para apoyar la toma de decisiones y la implementaciA3n
de medidas de gestiA3n del riesgo.

Para seguir pensando

La investigaciA3n y la cooperaciA3n internacional son fundamentales para mejorar el conocimiento y la capacidad de
respuesta ante la influenza D. La investigaciA3n permite generar evidencia cientAfica sobre la epidemiologAa, la
patogA®nesis, la inmunologAa, la virologAa, la farmacologAa, la vacunologAa y la economAa de la enfermedad. La
cooperaciA3n internacional permite compartir informaciA3n, recursos, experiencias y buenas prAjcticas entre los
diferentes actores involucrados, como los gobiernos, las organizaciones internacionales, las instituciones
acadA®©micas, el sector privado y la sociedad civil. La investigaciA3n y la cooperaciA3n internacional contribuyen a la
prevenciA3n, el control y la mitigaciA3n de la influenza D y de sus posibles consecuencias para la salud pA°blica y el
desarrollo.

FAQ

A¢CA3mo se transmite el virus de la influenza D?

Principalmente por contacto directo o indirecto con animales infectados.

A¢CuAil es la principal preocupaciA3n con el virus de la influenza D?

Su potencial para causar una pandemia al saltar de animales a humanos.

A¢CuAjl es el tratamiento para el virus de la influenza D?

FAjrmacos antivirales como oseltamivir o zanamivir, aunque su efectividad puede ser limitada.
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