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Los Dinosaurios: A¢ Termorreguladores o criaturas de sangre frAa?
Description

La evidencia fA3sil sugiere que los dinosaurios termorreguladores utilizaban estrategias como el cambio de
comportamiento y la modificaciA3n fAsica para gestionar su calor interno.

CONTENIDOS

FisiologAa de los Dinosaurios Termorreguladores

Los dinosaurios, criaturas que dominaron la Tierra durante mAjs de 200 millones de aA+os, presentan un enigma en
cuanto a su regulaciA3n tA©rmica. A pesar de que no podemos medir su temperatura corporal directamente, las
investigaciones paleontolA3gicas sugieren que estos a??lagartos terriblesa?e eran seres activos y de rAjpido
crecimiento, con temperaturas corporales superiores a las de su entorno.

Algunos cientAficos han intentado medir la temperatura de los dinosaurios directamente de sus huesos fosilizados.
Los organismos toman isAstopos de oxAgeno al beber agua; a medida que se integran en los huesos y dientes, la
firma geoquAmica cambia con la temperatura corporal. Un estudio de 1994 aplicA3 esta tA©cnica al T. rex y
concluyA3 que sus isA3topos de oxAgeno indicaban que era homeotermo, manteniendo una temperatura corporal
constante gracias a la generaciA3n interna de calor. Sin embargo, otros especialistas disputaron estos hallazgos y
anAijlisis mAjs recientes sugirieron que el T. rex, aunque generaba calor internamente, podrAa haber experimentado
variaciones en su temperatura corporal similares a las de los grandes tiburones blancos de hoy en dAa.
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El anAjlisis de huesos y otras estructuras anatA3micas ha permitido a los cientAficos inferir que los
dinosaurios termorreguladores tenAan capacidades similares a las de las aves modernas.

El Debate de la Sangre Caliente o FrAa

HistAsricamente, los paleontA3logos han debatido si los dinosaurios eran de sangre caliente o frAa. Las proporciones
de las extremidades de reptiles prehistAsricos como Hadrosaurus foulkii y Dryptosaurus aquilunguis indicaban que
eran animales activos. Sin embargo, la pregunta sobre su fisiologAa es compleja y va mAjs allAj de una simple
clasificaciA3n binaria, involucrando cA3mo su metabolismo y fisiologAa regulaban la temperatura corporal.

Los paleontAslogos continA°an reuniendo pistas a travA©s de diversas tA©cnicas para comprender mejor las

Page 2 Mateo Ricardo Flores
12/06/2024

Los Dinosaurios: A¢ Termorreguladores o criaturas de sangre frAa?


https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/cuando-se-convirtieron-dinosaurios-animales-sangre-caliente_22304

C} AiQUIERO MAS CIENCIA!
Ciencia https://quieromasciencia.com

temperaturas corporales de los dinosaurios. Un estudio reciente del 2022 examinA3 marcadores biolA3gicos de
estrA©s metabAslico encontrados en fA3siles de dinosaurios, los cuales podrAan revelar detalles sobre su
metabolismo. AdemAjs, otro estudio que investigAs3 los hAjbitats de los dinosaurios de cuello largo, como el
Brachiosaurus, encontrA3 que estos no vivAan en zonas frAas o polares, lo que indica que posiblemente tenAan
temperaturas corporales fluctuantes y no toleraban el frAo al igual que los terA3podos carnAvoros. En conclusiA3n, la
informaciA3n actual todavAa no proporciona una respuesta definitiva.

Estrategias de RegulaciA3n TAGrmica

La regulaciA3n tA©rmica en los animales puede variar ampliamente. Algunos, como los tiburones blancos, mantienen
su cuerpo mAjs cAjlido que el agua circundante pero experimentan cambios significativos de temperatura. Otros,
como los marsupiales, entran en un estado de torpor diario para conservar energAa. Los estudios de un pequeA+o
animal parecido a una musaraA+a llamado planigale, por ejemplo, encontraron que su temperatura corporal bajAs al
menos -14 A°C durante un mAjximo de 12 horas al dAa. Estos ejemplos nos ayudan a comprender las posibles
estrategias que los dinosaurios podrAan haber empleado para gestionar su calor corporal.

Te Puede Interesar:

InvestigaciA3n de IsAstopos en Huesos Fosilizados

Los paleontAslogos han intentado medir la temperatura de los dinosaurios a travA©s de los isAstopos de oxAgeno en
huesos fosilizados. Estos isA3topos, alterados por la temperatura corporal del organismo, han sugerido que especies
como el T. rex podrAan haber sido homeotermos, manteniendo una temperatura corporal constante. Sin embargo,
esta conclusiA3n ha sido objeto de debate y anAjlisis posteriores.
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Investigaciones recientes en paleontologAa han revelado que los dinosaurios termorreguladores podrAan
haber tenido un metabolismo mAjs activo de lo que se pensaba anteriormente.

Detalles MicroscA3picos y Crecimiento A?seo de los Dinosaurios
Termorreguladores

El estudio de los detalles microscA3picos de los esqueletos de dinosaurios ha sido desafiante. Los anillos de
crecimiento detenido en los huesos, o LAGs, indicaban que los dinosaurios detenAan periA3dicamente su
crecimiento, lo que podrAa sugerir una fisiologAa de sangre frAa. No obstante, estudios recientes en mamAferos
modernos han encontrado LAGs durante temporadas frAas, lo que complica la interpretaciA3n de estos marcadores
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en dinosaurios.

TA®©cnicas y Claves para la ComprensiA3n MetabAs3lica

Los estudios recientes han utilizado marcadores biolA3gicos de estrA©s metabAslico preservados en huesos de
dinosaurios como pistas para entender su metabolismo. Los resultados han mostrado que algunos dinosaurios, como
el Tyrannosaurus y el Brachiosaurus, se asemejaban mAjs a animales endotA©rmicos, mientras que otros, como el
Stegosaurus y el Triceratops, parecAan haber evolucionado de un ancestro endotA©rmico pero cambiaron a ser
mAis ectotA©rmicos.
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A pesar de su extinciA3n, el estudio de los dinosaurios termorreguladores continAa proporcionando
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informaciA3n valiosa sobre la adaptaciA3n y la supervivencia de especies prehistAdricas.

Los Dinosaurios eran Termorreguladores, HAjbitats y Adaptaciones
Ambientales

El anAjlisis de los hAjbitats en los que vivAan los dinosaurios, como el Brachiosaurus, indica que estos nunca
habitaron ambientes polares frAos, lo que sugiere que tenAan temperaturas corporales variables y no podAan
soportar el frAo como los terA3podos carnAvoros. Esto nos da pistas sobre las adaptaciones ambientales y la
regulaciA3n tA©rmica de estas criaturas.

Los expertos han hallado numerosas evidencias de que los dinosaurios del Mesozoico eran seres de comportamiento
complejo: se enfrentaban entre sA, se mordAan en la cara, excavaban para cazar a sus presas ocultas en
madrigueras y, en ocasiones, se desplazaban en grupos sociales. Los dinosaurios solAan crecer rAjpidamente y, de
alguna manera, mantenAan temperaturas corporales elevadas, lo que les exigAa consumir grandes cantidades de
alimento. AA°n asA, los detalles especAficos no estAjn del todo claros y podrAan variar tanto entre dos especies de
dinosaurios como entre dos especies de mamAferos o aves actuales.

Para seguir pensando

Aunque los detalles especAficos sobre la fisiologAa de los dinosaurios aA°n no estAjn claros, se ha demostrado que
eran animales complejos en comportamiento, con interacciones sociales y estrategias de caza. CrecAan
rAjpidamente y mantenAan altas temperaturas corporales, lo que implicaba una gran necesidad de alimento para
mantener su energAa.

Al igual que las criaturas modernas, los dinosaurios probablemente no tenAan un perfil fisiolA3gico uniforme. La
denominaciA3n “dinosaurio” incluye una vasta diversidad de animales de distintas formas y tamaA+os que vivieron a
lo largo de mAjs de 200 millones de aA+os. Para estudiar los mecanismos de regulaciA3n tA©rmica de especies
extintas como el Triceratops y el Allosaurus, los paleontAslogos han tenido que emplear mA©todos creativos.
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