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PSICA?PATAS EXITOSOS: EL LADO POSITIVO DE LOS RASGOS
OSCUROS

Description

Tendencias de PsicA3patas: Descifrando el A?xito y el
Estigma

La psicopatAa es un tA©rmino que evoca imAjgenes de villanos de pelAculas, pero la realidad es mAjs compleja.
Los rasgos psicopAijticos abarcan un espectro que va desde leves hasta severos, y podrAa sorprenderte saber que
alguien con estos rasgos podrAa estar a tu lado en este momento. El estigma en torno a la psicopatAa se ha
centrado principalmente en el comportamiento violento y criminal, dejando de lado a lo que algunos llaman
“psicA3patas exitosos”. Estos individuos tienen tendencias psicopAiticas pero evitan problemas graves e incluso
pueden beneficiarse de sus rasgos. Sin embargo, aA°n no hay un consenso sobre las caracterAsticas que distinguen
a los psicA3patas exitosos de los criminales.

Una Nueva Perspectiva Dimensional

En las A°ltimas dA©cadas, la psiquiatrAa ha adoptado una perspectiva dimensional de la psicopatAa en lugar de
una categorizaciA3n binaria. Esta perspectiva ha abierto nuevas puertas a los investigadores, permitiA©ndoles
estudiar la psicopatAa en la poblaciA3n general en lugar de restringirse a prisiones. Esto significa que los psicA3patas
no son simplemente criminales; pueden encontrarse en diversos entornos. Esta nueva perspectiva se basa en la idea
de escalas y espectros de severidad de rasgos y sAntomas en lugar de una visiA3n binaria de sAndromes mentales.
Esto ha permitido a los investigadores explorar a personas “normales” con rasgos psicopAiticos leves o exitosos.

Los PsicA3patas Exitosos: Un Compuesto de Rasgos

La psicopatAa no es un rasgo A°nico, sino una mezcla de varios componentes. AdemAis de la mezquindad y la
desinhibiciA3n, se ha introducido el factor de audacia en la ecuaciA3n. La mezquindad se refiere a la bA°squeda
agresiva de recursos sin consideraciA3n por los demAjs, mientras que la desinhibiciA3n se manifiesta como la falta de
control de los impulsos. Cuando hablamos de audacia, estamos hablando de una combinaciA3n de dominancia
social, resiliencia emocional y atrevimiento.

El Papel de la Audacia en el A?xito de los PsicA3patas Exitosos

La audacia, cuando se suma a niveles elevados de mezquindad y desinhibiciA3n, puede ser caracterAstica que
determina el A©xito de personas con rasgos psicopAijticos. Esta combinaciA3n les permite usar su confianza social
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para ocultar comportamientos extremos y destacar en posiciones de liderazgo. La audacia no garantiza que alguien
sea un psicA3pata, pero puede marcar la diferencia en tA©rminos de cA3mo los rasgos psicopAiticos
tradicionalmente negativos se manifiestan en la vida cotidiana. Por ejemplo, la audacia puede permitir que un
psicA3pata exitoso sea inicialmente asertivo y capaz, lo que puede llevar a que tengan A©xito en roles de liderazgo.

PsicopatAa en el Mundo Corporativo

En el Ajmbito corporativo, algunos rasgos psicopAiticos pueden ser beneficiosos. La falta de empatAa, a menudo
asociada con la mezquindad, puede ser Actil en situaciones en las que se deben tomar decisiones rA;jpidas bajo
presiA3n. Sorprendentemente, los altos ejecutivos a menudo puntA®an mAjs alto en medidas de rasgos
psicopAiticos, lo que incluye ser inicialmente encantadores pero tambiA©n egocA®©ntricos y sin remordimientos.
Algunas investigaciones incluso sugieren que la lengua utilizada en anuncios de trabajo ejecutivo puede atraer a
candidatos con rasgos psicopAiticos, ya que se valoran cualidades como la confianza y la audacia. El atractivo de
ciertas personas puede deberse a cierta sincronAa en el pensamiento de las personas en entornos laborales, los
rasgos psicopAiticos pueden ofrecer ventajas competitivas.

Te Puede Interesar:

PsicA3patas Exitosos en Situaciones de HeroAsmo

Se ha planteado una perspectiva interesante: A¢ pueden los rasgos psicopAiticos como la audaciay el narcisismo,
llevar a comportamlentos heroicos? Algunas investigaciones sugieren que sA. Por ejemplo, un estudio en 2018
encontrA3 que los primeros respondedores puntuaban significativamente mAjs alto en medidas de p5|copatAa
incluyendo la dominancia valiente, la audacia y la bA°squeda de sensaciones. Estos rasgos podrAan permitirles
enfrentar situaciones peligrosas con determinaciA3n y coraje. Esta idea desafAa la nociA3n tradicional de que los
psicA3patas son A°nicamente individuos con rasgos negativos.

Debate en la Comunidad CientAfica

Algunos crAticos cuestionan la inclusiA3n de la audacia como un rasgo psicopAitico definitorio. Un estudio de
2021 encontrA2 que los niveles elevados de mezquindad y desinhibiciA3n explicaban la variabilidad en
comportamientos antisociales, mientras que la audacia tenAa menos relevancia. Sin embargo, otros argumentan que
la audacia puede marcar la diferencia en tA©rminos de bienestar y comportamiento laboral. Algunos individuos
con altos niveles de mezquindad o desinhibiciA3n pueden no meterse en problemas debido a su audacia y confianza
social, lo que les permite relacionarse con las personas y tener A©xito en ciertos contextos.

La InvestigaciA3n en PsicopatAa Exitosa

La investigaciA3n sobre la psicopatAa exitosa estAj en sus primeras etapas, y los cientAficos estAjn trabajando en
herramientas para identificar y estudiar estos rasgos en la poblaciA3n en general. Un ejemplo es la Successful
Psychopathy Scale, una escala de 54 preguntas diseA+ada para identificar y evaluar rasgos psicopAiticos en la
poblaciA3n general. Esta herramienta podrAa ayudar a los investigadores a comprender mejor la prevalencia de la
psicopatAa exitosa en el lugar de trabajo y en personas en posiciones de poder. La investigaciA3n en este campo
desafAa las percepciones tradicionales de la psicopatAa y busca desmitificar la imagen de las personas con rasgos
psicopAijticos. La escala busca medir estos rasgos y arrojar luz sobre cA3mo las personas con psicopatAa pueden
interactuar en su vida diaria.

Para Seguir Pensandoa?|

La psicopatAa es un tema que plantea preguntas profundas sobre la naturaleza humana. A¢Pueden los rasgos
psicopAiticos ser realmente beneficiosos en ciertos contextos? Esta cuestiA3n desafAa nuestras concepciones
tradicionales y nos lleva a considerar si hemos simplificado en exceso la idea de la psicopatAa. Por lo tanto, debemos
preguntarnos cA3mo podemos equmbrar Ios aspectos posmvos y negatlvos de estos rasgos en la souedad

Page 2 Olivia Mia Stella
14/09/2023
PSICA?PATAS EXITOSOS: EL LADO POSITIVO DE LOS RASGOS OSCUROS


https://quieromasciencia.com/sincronia-cerebral/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0120053416300541
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0120053416300541

C} AiQUIERO MAS CIENCIA!
Ciencia https://quieromasciencia.com

tambiA©n puede representar una oportunidad.

FAQ
A¢CuAiles son los rasgos psicopAjticos mAjs comunes en los psicA3patas exitosos?

Los rasgos mAjs comunes incluyen audacia, mezquindad y desinhibiciA3n. Estos rasgos pueden variar en intensidad
y se combinan de manera A°nica en cada individuo.

A¢DA3nde se pueden encontrar personas con psicopatAa exitosa?

Las personas con psicopatAa exitosa pueden estar en una variedad de entornos, incluido el mundo corporativo,
donde ciertos rasgos psicopAijticos pueden ser beneficiosos para el A©xito laboral.

A¢La audacia es un rasgo positivo en la psicopatAa exitosa?

La audacia puede ser un factor determinante para el A©xito en personas con rasgos psicopAiticos, ya que les
permite usar su confianza social para ocultar comportamientos extremos.
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