C} AiQUIERO MAS CIENCIA!
Ciencia https://quieromasciencia.com

Riesgos de compartir datos personales con la IA Generativa
Description

Al compartir datos personales con la IA generativa, existen riesgos de pA©rdida de privacidad, amenazas a la
seguridad y preocupaciones AGticas.

CONTENIDOS

La IA generativa amenaza tu privacidad con tus datos

La inteligencia artificial generativa es una tecnologAa que puede crear contenido a partir de datos, como imAjgenes,
texto o mA®sica. Sin embargo, para que estos modelos funcionen, necesitan entrenarse con grandes cantidades de
datos, que a menudo provienen de fuentes pA°blicas o privadas. A¢ QUA® implica esto para nuestra privacidad y
seguridad? A¢ QUA® riesgos corremos al compartir nuestros datos personales con la IA?

Con los nuevos desarrollos en IA se ha logrado que la IA sea mAjs potente utilizando diversas fuentes de datos. La
IA multimodal es una rama de la inteligencia artificial que combina diferentes tipos de informaciA3n, como texto,
imAijgenes, sonido y vAdeo, para mejorar el aprendizaje y la generaciA3n de contenido, y Estos datos pueden ser los
Suyos.

ObtenciA3n de Datos para la IA Generativa

Los desarrolladores de inteligencia artificial recopilan conjuntos de datos de entrenamiento de Internet utilizando
herramientas automatizadas como “crawlers” y “scrapers”. Estas herramientas recopilan datos de prAjcticamente
cualquier lugar que no estA®© detrAjs de una pAjgina de inicio de sesiA3n, incluyendo perfiles de redes sociales
pA°blicos, blogs, sitios web personales y empresariales, bases de datos de registros electorales, Wikipedia, Reddit,
repositorios de investigaciAn, sitios de noticias e instituciones acadA©micas. Incluso pueden acceder a datos
detrAjs de muros de pago, como sitios de noticias de pago.

Riesgos de Compartir Datos Personales con la IA Generativa

A¢QuA© implica esto para su privacidad y su seguridad? A¢ QUA®© derechos tiene sobre sus propios datos y cA3mo
puede protegerlos? Estas son algunas de las preguntas que intentaremos responder en este artAculo, que tiene
como objetivo informarle sobre los riesgos de compartir datos personales con la IA.

Los datos personales son cualquier informaciA3n que pueda identificarlo o relacionarse con usted, como su nombre,
direcciA3n, nA°mero de telA©fono, fecha de nacimiento, estado civil, historial mA©dico, preferencias, opiniones,
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hAjbitos, etc. Estos datos pueden revelar mucho sobre usted, desde su personalidad y sus intereses hasta su salud y
su situaciA3n financiera.

Te Puede Interesar:

La CombinaciA3n de Datos Personales y la |IA Generativa

La IA es un campo de la informAjtica que se ocupa de crear sistemas que puedan realizar tareas que normalmente
requerirAan inteligencia humana, como reconocer imAjgenes, comprender el lenguaje natural, generar contenido,
jugar juegos, etc. Para hacer esto, la IA utiliza algoritmos que aprenden de los datos y los utilizan para hacer
predicciones o tomar decisiones.

La combinaciA3n de datos personales y IA puede tener beneficios potenciales para la sociedad y los individuos. Por
ejemplo, la IA puede ayudar a mejorar la atenciA3n mA©dica al diagnosticar enfermedades, recomendar tratamientos
o monitorear la salud. La IA tambiA©n puede facilitar el acceso a la educaciA3n, el entretenimiento y la informaciA3n
al ofrecer contenido personalizado y adaptado a las necesidades y gustos de cada usuario. La IA tambiA©n puede
mejorar la eficiencia y la productividad al automatizar tareas repetitivas o complejas.

Riesgos para la Privacidad, Seguridad y A?tica

Sin embargo, compartir datos personales con la IA tambiA©n implica riesgos. Estos riesgos se pueden clasificar en
tres categorAas principales: privacidad, seguridad y AGtica.

Riesgos para la Privacidad

El riesgo mAis evidente de compartir datos personales con la IA es el de perder el control sobre su propia
informaciA3n. Al proporcionar sus datos a una empresa o una organizaciA3n, usted confAa en que ellos los utilizarAjn
de manera responsable y respetuosa con sus derechos y preferencias. Sin embargo, esto no siempre es asA.

Riesgos para la Seguridad

El riesgo mAijs grave de compartir datos personales con la IA es el de poner en peligro su seguridad fAsica o
emocional. Al proporcionar sus datos a una empresa o una organizaciA3n, usted confAa en que ellos los protegerAjn
de posibles amenazas o daA+os. Sin embargo, esto tampoco siempre es asA.

Riesgos para la A?tica

i Ajs suti i us v incipios AGticos.

El riesgo mAjs sutil de compartir datos personales con la IA es el de comprometer sus valores y principios AGticos. Al
proporcionar sus datos a una empresa o una organizaciA3n, usted confAa en que ellos los utilizarAjn de manera justa
y transparente. Sin embargo, esto tampoco siempre es asA.

CA3mo Proteger sus Datos Personales de la IA Generativa

Ante estos riesgos, A¢quA© puede hacer para proteger sus datos personales de la IA? A continuaciAn le ofrecemos
algunos consejos prAjcticos que puede seguir:

1. Sea Consciente: Antes de proporcionar sus datos personales a una empresa 0 una organizaciA3n, lea
atentamente su polAtica de privacidad y sus tA©rminos y condiciones. AsegA°rese de entender quA© datos
recopilan, cA3mo los procesan, para quA®© los utilizan y con quiA©n los comparten. Si no estA;j de acuerdo con
alguna de estas condiciones, no dA© su consentimiento o busque alternativas mAjs seguras.

2. Sea Selectivo: No proporcione mAjs datos personales de los necesarios para acceder a un producto o
servicio. Utilice seudA3nimos, correos electrAnicos desechables o nA°meros de telA©fono virtuales cuando
sea posible. Evite publicar informaciA3n sensible o confidencial en redes sociales u otras plataformas
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pAcblicas. Borre o actualice sus datos personales cuando ya no los necesite o cuando cambien sus
circunstancias.

3. Sea Vigilante: Revise periA3dicamente sus configuraciones de privacidad y seguridad en las aplicaciones y
servicios que utiliza. Active las opciones que le permitan limitar el acceso, el uso o la divulgaciA3n de sus datos
personales. Desactive las opciones que le permitan recopilar, procesar o compartir sus datos personales sin
su permiso. Elimine las aplicaciones y servicios que ya no utilice o que no confAe en ellos.

4. Sea CrAtico: No se fAe de todo lo que ve u oye en Internet. Verifique la fuente, la fecha y la credibilidad del
contenido que le interesa. Busque evidencias, referencias o testimonios que respalden el contenido que le
llama la atenciA3n. Contraste el contenido con otras fuentes independientes y confiables. Denuncie el
contenido falso, engaA+oso o daA+ino que encuentre.

5. Sea Responsable: No utilice modelos de IA generativa para crear contenido falso o engaA+oso basado en
datos personales ajenos. No utilice modelos de IA generativa para crear contenido ofensivo, discriminatorio o
ilegal basado en datos personales propios. No utilice modelos de IA generativa para crear contenido peligroso,
violento o terrorista basado en ningA°n tipo de datos. Atribuya el crA©dito al autor original del contenido que
utilice como inspiraciAn o referencia.

Para seguir pensando

La inteligencia artificial generativa puede tener muchos beneficios para la sociedad, pero tambiA©n implica muchos
riesgos para nuestra privacidad y seguridad. Por eso, debemos ser conscientes y responsables de cA3mo
compartimos nuestros datos personales con la IA.
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