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RotAferos: los fragmentadores de plAjsticos
Description

Los plAjsticos son un material muy utilizado por los humanos, pero tambiA©n muy contaminante para el
medio ambiente.

CONTENIDOS

El problema de los plAjsticos en el ocA©®ano y los rotAferos como
fragmentadores

Los plAjsticos son un material muy utilizado por los humanos, pero tambiA©n muy contaminante para el medio
ambiente. Cuando llegan al ocA©ano, se van fragmentando en trozos cada vez mAjs pequeAzos, llamados
microplAjsticos y nanoplAjsticos. Estos pueden ser ingeridos por los animales marinos y afectar a su salud y a la
cadena alimentaria. Los rotAferos, identificados como fragmentadores de plAjsticos, desempeAzan un papel
fundamental al convertir microplAjsticos en nanoplAisticos, intensificando la crisis de contaminaciA3n en los
ocA©anos. La contaminaciA3n plAjstica es uno de los problemas ambientales mAjs graves de nuestros tiempos.
Cada aA+o se producen mAjs de 380 millones de toneladas de plAjstico en el mundo, y solo el 10% se recicla. El
resto acaba en el medio ambiente, especialmente en el ocA©ano, donde afecta a la vida marina y a los ecosistemas.

El plancton y el plAjstico

El plancton es el conjunto de organismos que viven suspendidos en el agua y que se desplazan con las corrientes.
Estos organismos, son fundamentales para la vida en el ocA©ano, ya que produce mAis del 50% del oxAgeno que
respiramos y absorbe el 30% del CO,, del planeta. Sin embargo, el plancton tambiA©n estA;j expuesto a la
contaminaciA3n plAjstica, que puede alterar su funciA3n y su diversidad.

El papel de los rotAferos como fragmentadores de plAjsticos

Los rotAferos son unos organismos microscA3picos parte del plancton que viven en el agua y se alimentan de algas y
otras partAculas. Tienen un aparato masticador, el mastax, que les sirven para triturar su comida. Un estudio reciente
ha descubierto que los rotAferos tambiA©n pueden morder y romper los microplAjsticos, produciendo mAjs de
300.000 partAculas de nanoplAjsticos al dAa.
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Los efectos de los nanoplAjsticos

Los nanoplAjsticos son mucho mAijs pequeA+os que los microplAjsticos y pueden penetrar en el torrente sanguAneo
y en los pulmones de los animales y los humanos. TambiA©n pueden ser acumulados por los animales mAjs
pequeA+os y concentrarse a lo largo de la cadena alimentaria. Los nanoplAjsticos pueden tener efectos tA3xicos,
inflamatorios e inmunolA3gicos en los organismos Vivos.

Efectos del plAjstico sobre el plancton

El plAjstico puede afectar al plancton de varias formas:

e Puede ser ingerido por el plancton, causando daA+os fAsicos, obstrucciA3n digestiva, intoxicaciA3n o
inaniciAsn.

e Puede alterar la composiciA3n del plancton, favoreciendo a algunas especies sobre otras, lo que puede afectar
al equilibrio ecolA3gico.

« Puede modificar la distribuciA3n del plancton, ya que algunos organismos se adhieren al plAjstico y viajan con
Ao, lo que puede provocar invasiones biolA3gicas o pA©rdida de hAjbitat.

¢ Puede interferir con la funciA3n del plancton, reduciendo su capacidad de fotosAntesis, respiraciA3n o
reproducciA3n, lo que puede afectar al ciclo del carbono y al clima.

La rapidez de los rotAferos como fragmentadores de plAjsticos

SegA°n se ha observado, los rotAferos pueden fragmentar los microplAjsticos en nanoplAijsticos en un solo dAa.
Esto es mucho mAjs rAjpido que otros procesos nhaturales, como la luz solar, que tambiA©n degradan los plAjsticos.
Esto significa que el problema de los plAjsticos en el ocA©ano puede ser mAjs grave de lo que se pensaba.

Los rotAferos no son los A°nicos organismos capaces de fragmentar los plAjsticos. Otros estudios han demostrado
gue el krill antAjrtico y algunas bacterias y enzimas tambiA©n pueden hacerlo. Los investigadores quieren explorar
mAjs especies que vivan en diferentes ecosistemas y que tengan aparatos masticatorios similares a los rotAferos.

Comprender sobre los plAjsticos en el ocA©ano nos permite entender quA© pasa con este material que los humanos
producen y desechan. Hay mucha controversia sobre las diferentes vAas que siguen los plAjsticos y sus efectos en
el medio ambiente y la salud.

Para seguir pensando

El estudio nos muestra que no debemos subestimar el poder de los organismos mAjs pequeAzos y extraA+os que
comparten el planeta con nosotros. Aungue no los veamos, pueden tener un impacto enorme en el mundo que nos
rodea. Es sorprendente cA3mo estas pequeAzas criaturas tienen una fuerza tan tremenda.

La soluciA3n al problema de los plAjsticos en el ocA©ano no es fAjcil, pero es urgente. Los humanos debemos
reducir el consumo y la producciA3n de plAjsticos, asA como mejorar su gestiA3n y reciclaje. TambiA©n debemos
apoyar la investigaciAsn cientAfica que nos ayude a comprender y mitigar los efectos de los plAjsticos en el ocA©ano
y en la vida.
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